
Mercredi Vendredi Samedi

LIGNOL (boutique) 09h00 – 12h30
09h00 – 12h30
15H00 - 18H00

09h00 – 12h30

LE CROISTY (à la ferme Rossignol) 15h00 - 18h00

PONTIVY (Fromages de nos Terroirs) 10h00 - 12h30

PLOERDUT (marché hebdo) 16h00 - 19h00

TREGORNAN (Epicerie associative) 11h00 - 12h30 11h00 - 12h30

Dépot fermier (www.doubleplouc.fr) 16h00 - 19h00 08h30 – 12h30

Où et Quand nous trouver ?

Bara Mod Kozh

commande@baramodkozh.fr / 09 75 99 52 91

Pain paysan biologique au levain et cuit au feu de bois

Réservation la veille avant 18h par mail ou téléphone

Dépot fermier (www.doubleplouc.fr) 16h00 - 19h00 08h30 – 12h30

Le Pain du jour
Grand Epeautre

Complet
6€00 / kg

Froment
Complet
5€00 / kg

Blé Noir
Bara Ed Du
6€00 / kg

Bara Mod Kozh froment seigle et grand epeautre 5€00 / kg
Bara Lin semi complet froment et lin brun 5€40 / kg
Bara Gwen 5€00 / kg
Bara Muesli 7€50 / kg
Bara Sesame 5€40 / kg

Gateau Breton 600gr 11€00
Brioche 350gr 4€50
Croissant / Pain Choc / Roulés raisins 100gr 1€25

Sachet réutilisable pour le pain 10 cts €
Coupe du pain 15 cts € Uniquement pain froid

Bières paysannes brassées à la ferme 50 cl 6x50 cl fut 20L

Les pains de tous les jours

Les bières du cercle

Les gourmandises de tous les jours

Emballage et services

semi complet froment

semi complet froment et sesame
raisins figues noisettes amandes graines

Bières paysannes brassées à la ferme 50 cl 6x50 cl fut 20L
Blonde, blanches, ambrée, ipa et brune 3€80 20€00 4€50 / Litre

** toutes ces informations sont données à titre indicatif et sont succeptibles d'évoluer**


